
Название курса Технология уборки зданий и прилегающих 
территорий 

Класс 1 курс 2 группа 

Количество часов 68 (2 час в неделю) 
Составители Чужмарова А.А. 
Цель курса Обеспечение комфортных и благоприятных условий 

проживания граждан в многоквартирном доме, 
оштукатуривание внутренних и наружных 

поверхностей зданий и сооружений, покрытие 
защитными и декоративными материалами 

наружных и внутренних поверхностей зданий и 
сооружений. 
 

Структура курса • Уборка общего имущества жилого дома. Работы по 
уборке горизонтальных поверхностей мест общего 
пользования жилого дома; 

• Уборка общего имущества жилого дома. Работы по 
уборке вертикальных поверхностей мест общего 
пользования жилого дома; 

• Работы по обслуживанию мусоропровода. 
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Аннотация  
рабочей программы производственного обучения - программы 

профессиональной подготовки по профессии рабочих 19727Штукатур 
  

1. Область применения программы 

Программа производственного обучения является частью программы 
профессиональной подготовки по профессии рабочих (далее 
ПППППР)19727Штукатур в части освоения квалификации: штукатур и вида 
профессиональной деятельности (ВПД): 16.055 Выполнение работ при 
оштукатуривании поверхностей, при устройстве наливных стяжек пола и 

СФТК.  

2. Цели и задачи производственного обучения: формирование у 
обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в 
рамках программы профессиональной подготовки по основному виду 
профессиональной деятельности для освоения профессии рабочих, обучение 
трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, 
характерных для соответствующей профессии и необходимых для 
последующего освоения ими обобщенных трудовых функций по избранной 
профессии.  

Требования к результатам освоения производственного обучения 

В результате прохождения производственного обучения в соответствии с 
профессиональным стандартом 16.055 Штукатур, утвержденного приказом 
Министерства труда и социальной защиты РФ от 10.03.2015 г. № 148нпо виду 
профессиональной деятельности Выполнение работ при оштукатуривании 
поверхностей, при устройстве наливных стяжек пола и СФТК обучающийся 
должен уметь: 

ВПД Требования к умениям 

Выполнение работ при 
оштукатуривании 
поверхностей, при 
устройстве наливных 
стяжек пола и СФТК.  
 

Провешивать поверхности 

Очищать, обеспыливать, грунтовать поверхности, 
наносить обрызг 

Выполнять насечки, устанавливать штукатурные 
сетки, устанавливать штукатурные рустовочные 
профили, устанавливать закладную арматуры, 
расшивать швы 

Применять электрофицированное и ручное 
оборудование  и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Монтировать простые конструкции строительных 
лесов и подмостей 

Производить дозировку компонентов штукатурных 
растворов и сухих строительных в соответствии с 
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заданной рецептурой 

Перемешивать компоненты штукатурных растворов и смесей 

Применять электрофицированное и ручное 
оборудование  и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Наносить штукатурные растворы на поверхности 
вручную или механизированным способами 

Выполнять насечки при оштукатуривании в 
несколько слоев 

Укладывать штукатурную сетку в нанесенный раствор 

Выравнивать и подрезать штукатурные растворы, 
нанесенные на поверхности 

Заглаживать, структурировать штукатурку 

Наносить накрывочные слои на поверхность 
штукатурки, в том числе шпаклевочные составы 

Оштукатуривать лузги, усенки, откосы 

 

Диагностировать состояние степень повреждения 
ремонтируемой штукатурки, в том числе при 
ремонте старинных зданий, сооружений и 
памятников архитектуры 

Удалять отслаиваемые и поврежденные 
штукатурные слои 

Обеспылевать, производить расшивку и армирование, 
грунтовать ремонтируемые поверхности 

Приготавливать ремонтные штукатурные растворы 

Наносить штукатурные ремонтные растворы на 
поврежденные участки 

Выравнивать и подрезать штукатурные растворы, 
нанесенные на поверхности 

Заглаживать, структурировать штукатурки, наносить 
накрывочные слои 

Применять электрофицированное и ручное 
оборудование  и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Оценивать состояние основания пола под стяжку  
Устранять неровности пола, сквозные отверстия в 
местах примыканий конструкций, очищать 
поверхность 

Выравнивать и нивелировать сухую засыпку нап на 
поверхности оснований под полы 

Укладывать изолирующий слой из 
теплоизоляционных материалов 

Устанавливать разделительную и кромочные ленты, 
устраивать деформационные швы осуществлять 
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грунтование или укладку разделительного слоя 

Выравнивать и нивелировать сухую засыпку на 
поверхности оснований под полы 

Укладывать изолирующий слой из 
теплоизоляционных материалов 

Устанавливать разделительную и кромочные ленты, 
устраивать деформационные швы осуществлять 
грунтование или укладку разделительного слоя 

Нивелировать проектное положение пола и 
устанавливать маяки для наливных полов 

Применять электрофицированное и ручное 
оборудование и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Транспортировать и складировать компоненты 
растворов и ССС для наливных стяжек полов 

Производить дозировку компонентов растворов для 
наливных стяжек полов вручную и 
механизированным способом в соответствии с 
заданной рецептурой 

Производить дозировку воды и ССС для наливных 
стяжек полов вручную и механизированным 
способом в соответствии с заданной рецептурой 

Перемешивать компоненты растворов и ССС для 
наливных стяжек полов вручную и 
механизированным способом 

Применять электрофицированное и ручное 
оборудование и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Диагностировать состояние поверхности основания 

Провешивать поверхности 

Очищать, обеспыливать, грунтовать поверхности 

Наносить насечки 

Выравнивать крупные неровности штукатурными 
растворами 

Монтировать цокольный профиль 

Применять электрофицированное и ручное 
оборудование  и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Монтировать конструкции строительных лесов и подмостей 

Транспортировать и складировать компоненты 
штукатурных и штукатурно-клеевых ССС 

Производить дозировку компонентов штукатурных 
и штукатурно-клеевых ССС в соответствии и 
заданной рецептурой 
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Перемешивать компоненты штукатурных и 
штукатурно-клеевых ССС вручную и 
механизированным способом 

Применять электрофицированное и ручное 
оборудование и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Наносить штукатурно-клеевые смеси на поверхность 
теплоизоляционных плит (или на поверхность 
фасада) вручную и механизированным способом 

 

 

 

 

В результате прохождения производственного обучения в соответствии с 
профессиональным стандартом 16.077 Рабочий по комплексной уборке территории, 
относящейся к общему имуществу в многоквартирном доме утвержденного приказом 
Министерства труда и социальной защиты РФ от 21.12.2015 № 1075н, виду 
профессиональной деятельности содержание общего имущества, в том числе 
земельных участков, относящих к общему имуществу многоквартирных домов, 
выполнение работ при оштукатуривании поверхностей, окрашивание наружных 
и внутренних поверхностей зданий и сооружений, оклеивание стен и потолков 
зданий обоями  обучающийся должен уметь: 

 

 

ВПД Требования к умениям 

содержание общего 
имущества, в том 
числе земельных 
участков, относящих 
к общему имуществу 
многоквартирных 
домов 

 

Определять объемы и виды предстоящих работ по уборке 
горизонтальных поверхностей жилого дома 

Определять номенклатуру используемого инвентаря и 
количество расходных материалов 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 
выполняемых работ 

Оценивать качество выполненных работ 

Соблюдать требования охраны труда, пожарной 
безопасности и электробезопасности в сфере 
профессиональной деятельности 

Определять объемы и виды предстоящих работ по уборке 
вертикальных поверхностей жилого дома 

Определять номенклатуру используемого инвентаря и 
количество расходных материалов 
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Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 
выполняемых работ 

 
Пользоваться растворами для удаления локальных 
загрязнений с поверхности стен и окон 

 Оценивать качество выполненных работ 

 

Соблюдать требования охраны труда, пожарной 
безопасности и электробезопасности в сфере 
профессиональной деятельности 

 

Синхронизировать сроки проведения работ по 
освобождению мусоропровода от мусора со временем его 
заполнения, требованиями соответствующих нормативно-

технических документов и графиком освобождения 
мусорных контейнеров 

 
Эксплуатировать элементы мусоропровода (шибер, 
зачистное устройство) и сменные мусоросборники 

 Освобождать мусоропровод от мусора 

 
Производить удаление засоров и очистку ствола 
мусоропровода 

 
Обрабатывать элементы мусоропровода и сменные 
мусоросборники дезинфицирующими растворами 

 

Соблюдать требования охраны труда, промышленной, 
экологической и пожарной безопасности при производстве 
работ 

 

Определять объемы и виды предстоящих работ по 
обслуживанию элементов внешнего благоустройства 
придомовой территории 

 
Определять сроки и интенсивность полива тротуаров, 
клумб, газонов и зеленых насаждений 

 

Применять средства малой механизации в работах при 
обслуживании элементов внешнего благоустройства 
придомовой территории 

 
Подбирать моющие составы для промывки и дезинфекции 
установленных на придомовой территории урн 

 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 
выполняемых работ 

 

Определять объемы и виды предстоящих работ по 
обслуживанию твердых покрытий придомовой территории 
в летних условиях 

 
Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства 
малой механизации к работе в летних условиях 
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Определять работоспособность дождеприемных лотков и 
колодцев 

 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 
выполняемых работ 

 

Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин 
внутридворовых подъездов, отмосток, хозяйственных и 
контейнерных площадок, парковок от пыли, мелкого 
бытового мусора и листьев 

 

Применять средства малой механизации в работах при 
обслуживании твердых покрытий придомовой территории 
в летних условиях 

 Оценивать качество выполненных работ 

 

Соблюдать требования охраны труда, пожарной, 
экологической и промышленной безопасности в сфере 
профессиональной деятельности 

 

Определять объемы и виды предстоящих работ по 
обслуживанию твердых покрытий придомовой территории 
в зимних условиях 

 
Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства 
малой механизации к работе в зимних условиях 

 
Определять место расположения крышек 
канализационных, пожарных и газовых колодцев 

 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 
выполняемых работ 

 

Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин 
внутридворовых подъездов, отмосток, хозяйственных и 
контейнерных площадок, парковок от снега и наледи 

 

Применять средства малой механизации в работах при 
обслуживании твердых покрытий придомовой территории 
в зимних условиях 

 Оценивать качество выполненных работ 

 

Соблюдать требования охраны труда, пожарной, 
экологической и промышленной безопасности в сфере 
профессиональной деятельности 

 
Определять объемы и виды предстоящих сопутствующих 
работ в технических помещениях жилого дома 

 
Определять номенклатуру используемого инвентаря и 
количество расходных материалов 

 
Пользоваться приемами очистки от снега, наледи и сосулек 
ограждающих конструкций здания 
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Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 
выполняемых работ 

 Оценивать качество выполненных работ 

 

Определять места повреждений внутридворовых 
трубопроводов (теплоснабжения, водоснабжения, 
канализации) 

 

Соблюдать требования охраны труда, пожарной 
безопасности и электробезопасности в сфере 
профессиональной деятельности 

выполнение работ 
при 
оштукатуривании 
поверхностей 

Провешивать поверхности 

Очищать, обеспыливать грунтовать поверхности, наносить 
обрызг. 
Выполнять насечки, устанавливать штукатурные сетки, 
устанавливать штукатурные и рустовочные профили, 
устанавливать закладную арматуру, расшивать швы 

Применять электрофицированные и ручное оборудование 
и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Монтировать простые конструкции строительных лесов и 
подмостей 

 

Проводить дозировку компонентов штукатурных 
растворов и сухих строительных в соответствии с заданной 
рецептурой 

 
Перемешивать компоненты штукатурных растворов и 
смесей  

 
Применять электрифицированное и ручное оборудование и 
инструмент 

 Применять средства индивидуальной защиты 

 
Наносить штукатурные растворы на поверхности вручную 
или механизированным способом 

 
Выполнять насечки при оштукатуривании в несколько 
слоев 

 Укладывать штукатурную сетку в нанесенный раствор 

 
Выравнивать и подрезать штукатурные растворы на 
поверхности 

 Заглаживать, структурировать штукатурку 

 
Наносить накрывочные слои на поверхность штукатурки, в 
том числе шпатлевочные составы 

 Оштукатуривать лузги, усенки, откосы  

 
Применять электрифицированные и ручное оборудование 
и инструмент 

 Применять средства индивидуальной защиты 
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окрашивание 
наружных и 
внутренних 
поверхностей зданий 
и сооружений, 
оклеивание стен и 
потолков зданий 
обоями 

Пользоваться металлическими шпателями, скребками, 
щетками для очистки поверхностей. 
Пользоваться пылесосом, воздушной струей от 
компрессора при очистке поверхностей. 
Удалять старую краску с расшивкой трещин и расчисткой 
выбоин. 
Устанавливать защитные материалы (скотч, пленки) для 
предохранения поверхностей от набрызгов краски. 

Наносить на поверхности олифу, грунты, пропитки и 
нейтрализующие растворы кистью или валиком. 
Отмеривать и смешивать компоненты нейтрализующих и 
протравливающих растворов. 
Пользоваться инструментом для расшивки трещин, 
вырезки сучьев и засмолов. 
Отмеривать, перетирать и смешивать компоненты 
шпатлевочных составов. 
Пользоваться инструментом для нанесения шпатлевочного 
состава на поверхность вручную. 
Разравнивать нанесенный механизированным способом 
шпатлевочный состав. 
Пользоваться инструментами и приспособлениями для 
грунтования поверхностей. 
Заправлять, регулировать факел распыла грунта, наносить 
грунт на поверхность краскопультами с ручным приводом. 
Производить техническое обслуживание ручного 
краскопульта. 
Шлифовать огрунтованные, окрашенные и 
прошпатлеванные поверхности. 
Отмеривать, смешивать компоненты, приготавливать клей 
заданного состава и консистенции. 
Получать ровную кромку при обрезке обоев вручную. 
Наносить клеевой состав на поверхности кистями, 
валиками, краскопультами с ручным приводом. 

Отмеривать и смешивать компоненты окрасочных 
составов по заданной рецептуре. 
Подбирать колер при приготовлении окрасочных составов. 

 
Пользоваться инструментом и приспособлениями для 
нанесения на поверхность лаков, красок и побелок. 

 Вытягивать филенки без подтушивания. 

 

Пользоваться инструментом и приспособлениями для 
нанесения клеевых (жидких) обоев на вертикальные и 
горизонтальные поверхности. Накладывать трафарет на 
поверхность. 

 Пользоваться инструментом и приспособлениями для 
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фиксации трафарета на поверхности. 

 

Обеспечивать прилегание без пузырей и отслоений 
наклеенных на поверхности стен обоев простых и средней 
плотности или тканей. 

 
Удалять старые обои, наклеенных внахлестку, и 
наклеивать новые. 

 Удалять пятна на оклеенных поверхностях. 

 
Пользоваться инструментом и оборудованием для обрезки 
кромок обоев. 

 Пользоваться станком для пакетного раскроя обоев. 
 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 
ОБУЧЕНИЯ 

Результатом освоения программы производственного обучения является 
сформированность у обучающихся первоначальных практических 
профессиональных умений в рамках программы профессиональной  подготовки 
по профессии рабочих 19727 Штукатур по виду профессиональной 
деятельности (ВПД): Выполнение работ при оштукатуривании поверхностей, 
при устройстве наливных стяжек пола и СФТК, необходимых для 
последующего освоения ими обобщенных трудовых функций (ОТФ) и  
трудовых функций (ТФ) по избранной профессии. 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

Оштукатуривание поверхностей 
зданий и сооружений вручную и 
механизированным способом 

Подготовка поверхностей под 
оштукатуривание 

Приготовление штукатурных растворов и 
смесей 

Выполнение штукатурных работ по 
отделке внутренних и наружных 
поверхностей зданий и сооружений 

 

 

 

Контроль и оценка результатов освоения производственного обучения 

осуществляется руководителем практики в процессе проведения учебных 
занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения 
практических проверочных работ. В результате освоения  программы 

обучающиеся проходят промежуточную аттестацию в форме 
дифференцированного зачета.  

 

Результаты обучения 

(освоенные умения в рамках ВПД) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
Оштукатуривание поверхностей 
зданий и сооружений вручную и 

Наблюдение и оценка выполнения 
работ при прохождении 
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механизированным способом производственного обучения. 

Дифференцированный зачет по 
производственному обучению. 

 

5. Тематический план. 

Тема 1. Выполнение подготовительных работ. 
Тема 2. Оштукатуривание поверхностей. 
Тема 3. Ремонт оштукатуренных поверхностей. 
Тема 4. Устройство наливных полов. 
 

Разработчик: Ширлина Н.В., учитель 



 

1 

 

 

Аннотация  
рабочей программы предмета Сезонная подготовка обслуживаемых зданий, 

сооружений, оборудования и механизмов 

  программы профессиональной  подготовки по профессии рабочих   

17544 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий 
 

1. Область применения программы 

            Программа предмета является частью основной программы 

профессионального обучения - программы профессиональной подготовки по 
профессиям рабочих17544 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту 
зданий 

2. Место предмета в структуре основной программы профессионального 
обучения: Предмет входит в специальный курс теоретического обучения. 
3. Цели и задачи предмета – требования к результатам освоения предмета: 

1.3. Цели и задачи предмета – требования к результатам освоения предмета. 
  В результате освоения дисциплины обучающийся должен  
 знать: 

Адреса и телефонные номера аварийно-диспетчерской службы 

Нормы и правила обслуживания твердых покрытий придомовой территории в 
летних условиях 

Нормы и правила обслуживания твердых покрытий придомовой территории в 
зимних условиях 

Нормы и правила обслуживания элементов внешнего благоустройства 
придомовой территории 

Нормы и правила содержания мест общего пользования в жилом доме 

Правила очистки от снега, наледи и сосулек элементов ограждающих конструкций 
здания 

Правила применения противогололедных покрытий 

Принцип работы ливневой канализации 

Стандартный набор инвентаря, средств механизации, индивидуальной защиты и 
расходных материалов для производства работ 

Технология заливки катков 

Технология производства работ по уборке придомовой территории в зимних 
условиях 

Технология производства работ по уборке придомовой территории в летних 
условиях 

Требования к освещенности придомовой территории 

Требования к санитарному содержанию технических помещений жилого дома 

Требования к санитарному состоянию придомовой территории 

Требования к санитарному состоянию придомовой территории в зимних условиях 

Требования к санитарному состоянию придомовой территории в летних условиях 

Требования охраны труда, производственной санитарии, пожарной безопасности и 
электробезопасности при производстве работ 
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Требования охраны труда, производственной санитарии, пожарной, экологической 
и промышленной безопасности при производстве работ 

   уметь: 
Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства малой механизации к 
работе в летних условиях 

Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства малой механизации к 
работе в зимних условиях 

Определять места повреждений внутридворовых трубопроводов (теплоснабжения, 
водоснабжения, канализации) 

Определять место расположения крышек канализационных, пожарных и газовых 
колодцев 

Определять номенклатуру используемого инвентаря и количество расходных 
материалов 

Определять объемы и виды предстоящих работ по обслуживанию твердых 
покрытий придомовой территории в летних условиях 

Определять объемы и виды предстоящих работ по обслуживанию твердых 
покрытий придомовой территории в зимних условиях 

Определять объемы и виды предстоящих работ по обслуживанию элементов 
внешнего благоустройства придомовой территории 

Определять работоспособность дождеприемных лотков и колодцев 

Определять сроки и интенсивность полива тротуаров, клумб, газонов и зеленых 
насаждений 

Пользоваться приемами очистки от снега, наледи и сосулек ограждающих 
конструкций здания 

Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин внутридворовых подъездов, 
отмосток, хозяйственных и контейнерных площадок, парковок от пыли, мелкого 
бытового мусора и листьев 

Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин внутридворовых подъездов, 
отмосток, хозяйственных и контейнерных площадок, парковок от снега и наледи 

Применять средства малой механизации в работах при обслуживании твердых 
покрытий придомовой территории в летних условиях 

Применять средства малой механизации в работах при обслуживании твердых 
покрытий придомовой территории в зимних условиях 

Применять средства малой механизации в работах при обслуживании элементов 
внешнего благоустройства придомовой территории 

Синхронизировать сроки проведения работ по освобождению мусоропровода от 
мусора со временем его заполнения, требованиями соответствующих нормативно-

технических документов и графиком освобождения мусорных контейнеров 

Соблюдать требования охраны труда, пожарной безопасности и 
электробезопасности в сфере профессиональной деятельности 

Соблюдать требования охраны труда, пожарной, экологической и промышленной 
безопасности в сфере профессиональной деятельности 

Соблюдать требования охраны труда, промышленной, экологической и пожарной 
безопасности при производстве работ 
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Соблюдать требования технической документации, определяющей периодичность 
и уровень качества выполняемых работ 

4. Количество часов на освоение программы предмета:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 68 часов. 

5. Объем предмета и виды учебной работы

Вид учебной работы Количест
во часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 
в том числе: 
        практические работы 36 

        контрольные работы 1 

6. Тематический план
Тема 1. Подготовка прилегающей территории в летних условиях 

Тема 2. Подготовка прилегающей территории в зимних условиях 

Тема 3. Подгонка оконных рам и дверей, утепление окон на зиму 

Тема 4. Внешний осмотр и подгонка дверей. 
Тема 5. Общее знакомство с системой отопления 

Тема 6. Общее знакомство с системой электроснабжения здания. 
Тема 7. Подготовка системы холодного водоснабжения и водоотведения 

Разработчик: Ширлина Н.В., учитель 



Название предмета Основы делового и творческого письма  

 

Класс 11 

 

Количество часов 68  ч (2 часа в неделю) 
 

Составитель Иванова Н.С. 
 

Цель курса Совершенствование умений учащихся продуцировать связное 
письменное высказывание в виде текста делового документа 

Структура курса Раздел  1. Речь. Речевое общение. 

Раздел  2. Личные документы официального характера. 

Раздел  3. Деловые бумаги, необходимые для жизнеобеспечения. 

Раздел  4. Виды делового письма творческого характера 

 

Раздел  5. Слово. Текст. 
 

Раздел 6. Предложение. Текст. 
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Аннотация 

 рабочей программы предмета Кулинария программы профессиональной  
подготовки по профессии рабочих 16675 Повар 

 

1. Область применения программы 

 Программа предмета является частью основной программы 
профессионального обучения (далее ОППО) программы профессиональной  подготовки 
по профессии рабочих (далее ПППППР) 16675 Повар, разработана на основе  
профессионального стандарта  33.011 Повар, утвержденного приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 09.03.2022 № 113н  в части 
освоения квалификации: повар и вида профессиональной деятельности (ВПД):  
Производство блюд, напитков и кулинарных изделий в организациях питания и 
соответствующих обобщенных трудовых функций (ОТФ): 
  

Код 
ОТФ 

Обобщенные трудовые функции 

А Приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий под руководством 
повара  

 

2. Место предмета в структуре основной программы профессионального обучения: 
Предмет входит в специальный курс теоретического обучения. 

 

3. Цели и задачи предмета – требования к результатам освоения предмета 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими трудовыми функциями обучающийся в ходе освоения предмета 

должен: 
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Трудовые функции Трудовые действия Умения Знания 

А/01.3 

Приготовление 
блюд, напитков и 
кулинарных 
изделий и другой 
продукции под 
руководством 
повара 

- Подготовка к работе 
основного производства 
организации питания и 
своего рабочего места в 
соответствии с 
инструкциями и 
регламентами организации 
питания 

- Уборка рабочих мест 
сотрудников основного 
производства организации 
питания по заданию повара 

- Проверка 
технологического 
оборудования, 
производственного 
инвентаря, инструмента, 
весоизмерительных 
приборов основного 
производства организации 
питания по заданию повара 

- Упаковка и складирование 
по заданию повара 
пищевых продуктов, 
используемых в 
приготовлении блюд, 

- Производить работы по 
подготовке рабочего места и 
технологического 
оборудования, 
производственного инвентаря, 
инструмента, 
весоизмерительных приборов, 
используемых при 
приготовлении блюд, напитков 
и кулинарных изделий 

- Соблюдать стандарты чистоты 
на рабочем месте основного 
производства организации 
питания 

- Применять регламенты, 
стандарты и нормативно-

техническую документацию, 
используемую при 
производстве блюд, напитков и 
кулинарных изделий 

- Нормативные правовые акты 
Российской Федерации, 
регулирующие деятельность 
организаций питания 

Рецептуры и технологии 
приготовления блюд, напитков и 
кулинарных изделий 

- Требования к качеству, срокам 
и условия хранения, признаки и 
органолептические методы 
определения 
доброкачественности пищевых 
продуктов, используемых в 
приготовлении блюд, напитков и 
кулинарных изделий 

- Назначение, правила 
использования 
технологического оборудования, 
производственного инвентаря, 
инструмента, 
весоизмерительных приборов, 
посуды, используемых в 
приготовлении блюд, напитков и 
кулинарных изделий, и правила 
ухода за ними 

- Требования охраны труда, 
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напитков и кулинарных 
изделий или оставшихся 
после их приготовления, с 
учетом требований к 
безопасности и условиям 
хранения 

производственной санитарии и 
пожарной безопасности в 
организациях питания 

А/02.3 Выполнение 
заданий повара по 
приготовлению, 
презентации и 
продаже блюд, 
напитков и 
кулинарных 
изделий 

- Подготовка по заданию 
повара пряностей, приправ, 
зерновых и молочных 
продуктов, плодов, муки, 
яиц, жиров, сахара и других 
продуктов для 
приготовления блюд, 
напитков и кулинарных 
изделий 

- Обработка, нарезка и 
формовка овощей и грибов 
по заданию повара 

- Подготовка рыбных 
полуфабрикатов, 
полуфабрикатов из мяса и 
домашней птицы по 
заданию повара 

- Приготовление 
бутербродов и 
гастрономических 
продуктов порциями по 

- Готовить блюда, напитки и 
кулинарные изделия по 
технологическим картам под 
руководством повара 

- Соблюдать правила 
сочетаемости основных 
продуктов и сырья при 
приготовлении блюд, напитков 
и кулинарных изделий 

- Отпускать готовые блюда, 
напитки и кулинарные изделия 
с раздачи/ прилавка и на вынос 
с учетом требований к 
безопасности готовой 
продукции 

- Выбирать производственный 
инвентарь и технологическое 
оборудование и безопасно 
пользоваться им при 
приготовлении блюд, напитков 
и кулинарных изделий 

- Нормативные правовые акты 
Российской Федерации, 
регулирующие деятельность 
организаций питания 

- Технологии приготовления 
блюд, напитков и кулинарных 
изделий 

- Требования к качеству, 
безопасности пищевых 
продуктов, используемых в 
приготовлении блюд, напитков и 
кулинарных изделий, условия их 
хранения 

- Правила пользования 
сборниками рецептур на 
приготовление блюд, напитков и 
кулинарных изделий 

- Методы минимизации отходов 
при очистке, обработке и 
измельчении сырья, 
используемого при 
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заданию повара 

- Приготовление блюд и 
гарниров из овощей, 
бобовых и кукурузы по 
заданию повара 

- Приготовление каш и 
гарниров из круп по 
заданию повара 

- Приготовление блюд из 
рыбы и нерыбных 
продуктов моря по заданию 
повара 

- Приготовление блюд из 
мяса и мясных продуктов, 
домашней птицы и дичи по 
заданию повара 

- Приготовление блюд из 
яиц по заданию повара 

- Приготовление блюд из 
творога по заданию повара 

- Приготовление блюд и 
гарниров из макаронных 
изделий по заданию повара 

- Приготовление мучных 
блюд, выпечных изделий из 
теста с фаршами, пиццы, по 
заданию повара 

- Соблюдать санитарно-

гигиенические требования и 
требования охраны труда 

- Аккуратно обращаться с 
сырьем в процессе 
приготовления блюд, напитков 
и кулинарных изделий и 
экономно расходовать его 

Производить расчеты с 
потребителями с 
использованием различных 
форм наличной и безналичной 
оплаты 

- Эстетично и безопасно 
упаковывать готовые блюда, 
напитки и кулинарные изделия 
на вынос 

приготовлении блюд, напитков и 
кулинарных изделий, с учетом 
соблюдения требований к 
качеству 

- Пищевая ценность различных 
видов продуктов и сырья, 
используемого при 
приготовлении блюд, напитков и 
кулинарных изделий 

- Принципы и приемы 
презентации блюд, напитков и 
кулинарных изделий 
потребителям 

- Правила и технологии расчетов 
с потребителями 

- Требования охраны труда, 
производственной санитарии и 
пожарной безопасности в 
организациях питания 
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- Приготовление горячих 
напитков по заданию 
повара 

- Приготовление холодных 
и горячих сладких блюд, 
десертов по заданию повара 

- Приготовление и 
оформление салатов, 
основных холодных 
закусок, холодных рыбных 
и мясных блюд по заданию 
повара 

- Приготовление и 
оформление супов, 
бульонов и отваров по 
заданию повара 

- Приготовление холодных 
и горячих соусов, 
отдельных компонентов для 
соусов и соусных 
полуфабрикатов по заданию 
повара 

- Процеживание, 
протирание, замешивание, 
измельчение, 
фарширование, начинка 
продукции по заданию 
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повара 

- Порционирование 
(комплектация), раздача 
блюд, напитков и 
кулинарных изделий по 
заданию повара 

Помощь повару в 
производстве сложных, 
фирменных и 
национальных видов блюд, 
напитков и кулинарных 
изделий и их презентации 

- Прием и оформление 
платежей за блюда, напитки 
и кулинарных изделий по 
заданию повара 

- Упаковка готовых блюд, 
напитков и кулинарных 
изделий на вынос по 
заданию повара 
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3. Объем предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 272 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  272 

в том числе:  

     практические занятия 60 

     контрольные работы 2 

Итоговая аттестация в форме экзамена  
 

4. Тематический план. 
Тема 1. Приготовление блюд и гарниров из овощей, бобовых и кукурузы.   

Тема 2. Приготовление каш и гарниров из круп, блюд из яиц, творога, блюд и 
гарниров из макаронных изделий, мучных блюд, выпечных изделий из теста 
с фаршами, пиццы. 

Тема 3. Приготовление и оформление супов, бульонов, отваров и соусов. 
Тема 4.  Приготовление блюд из рыбы и нерыбных продуктов моря. 

Тема 5. Приготовление блюд из мяса и мясных продуктов, домашней птицы 
и дичи.  

Тема 6. Приготовление и оформление бутербродов, салатов, основных 
холодных закусок, холодных рыбных и мясных блюд. 

Тема 7.  Приготовление горячих напитков. 

Тема 8. Приготовление холодных и горячих сладких блюд, десертов. 

Тема 9. Основы диетического питания. 

Тема 10. Приготовление выпечных изделий из теста с фаршами. 

 

Разработчик: Евдокимова Т.В. учитель ОКОУ «Льговская школа-интернат». 



 Аннотация 

 рабочей программы предмета Основы калькуляции и учета программы 
профессиональной  подготовки по профессии рабочих 16675 Повар 

 

1. Область применения программы 

Рабочая программа предмета является частью основной программы 
профессионального обучения – программы профессиональной подготовки по 
профессии рабочих 16675 Повар, разработана на основе профессионального 
стандарта  33.011 Повар, утвержденного приказом Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации от 09.03.2022 № 113н.    

2. Место предмета в структуре основной программы профессионального 
обучения: 

Предмет входит в специальный курс теоретического обучения. 
 

3. Цели и задачи предмета – требования к результатам освоения предмета: 
В результате освоения предмета обучающийся должен уметь: 

- Использовать рецептуры, технологические карты приготовления блюд, 
напитков и кулинарных изделий; 

- Пользоваться контрольно-кассовым оборудованием и программно-

аппаратным комплексом для приема к оплате платежных карт (далее - POS 

терминалами); 
- Принимать и оформлять платежи за блюда, напитки и кулинарные 

изделия. 
  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- Правила пользования рецептурами, технологическими картами на 

приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий 

- Правила эксплуатации контрольно-кассового оборудования и POS 
терминалов     

 

 4. Объем предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 34 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

     практические занятия 21 

 

5. Тематический план 

Раздел I. Методы и задачи бухгалтерского учёта в общественном питании. 

Раздел II. Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий.   
Раздел III. Ценообразование и калькуляция на ПОП. 
Раздел IV. Учёт сырья и готовой продукции. 

 

Разработчик: Евдокимова Т.В. учитель 
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Аннотация 

 рабочей программы производственного обучения программы 
профессиональной подготовки по профессии рабочих 16675 Повар 

 

1.Область применения программы 

Программа производственного обучения является частью программы 
профессиональной подготовки по профессии рабочих (далее ПППППР)16675 Повар 

в части освоения квалификации: повар и вида профессиональной деятельности 
(ВПД): Производство блюд, напитков и кулинарных изделий в организациях 
питания. 

2. Цели и задачи производственного обучения:  формирование у обучающихся 
первоначальных практических профессиональныхумений в рамках программы 
профессиональной подготовки по основному виду профессиональной деятельности 
для освоения профессии рабочих, обучение трудовым приемам, операциям и 
способам выполнения трудовых процессов, характерных для соответствующей 
профессии и необходимых для последующего освоения ими обобщенных трудовых 
функций по избранной профессии.  

Требования к результатам освоения производственного обучения 

В результате прохождения производственного обучения в соответствии с 
профессиональным стандартом 33.011 Повар, утвержденного приказом 
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 09.03.2022 № 
113н  по виду профессиональной деятельности Производство блюд, напитков и 
кулинарных изделий в организациях питания обучающийся должен уметь: 

ВПД Требования к умениям 

Производство блюд, 
напитков и 
кулинарных изделий 
в организациях 
питания. 

 

Производить работы по подготовке рабочего места и 
технологического оборудования, производственного 
инвентаря, инструмента, весоизмерительных приборов, 
используемых при приготовлении блюд, напитков и 
кулинарных изделий 

Соблюдать стандарты чистоты на рабочем месте основного 
производства организации питания  

Применять регламенты, стандарты и нормативно-

техническую документацию, используемую при 
производстве блюд, напитков и кулинарных изделий 

Готовить блюда, напитки и кулинарные изделия по 
технологическим картам под руководством повара 

Соблюдать правила сочетаемости основных продуктов и 
сырья при приготовлении блюд, напитков и кулинарных 
изделий 
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Отпускать готовые блюда, напитки и кулинарные изделия 
с раздачи/ прилавка и на вынос с учетом требований к 
безопасности готовой продукции 

Выбирать производственный инвентарь и технологическое 
оборудование и безопасно пользоваться им при 
приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий 

Соблюдать санитарно-гигиенические требования и 
требования охраны труда 

Аккуратно обращаться с сырьем в процессе приготовления 
блюд, напитков и кулинарных изделий и экономно 
расходовать его 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 
ОБУЧЕНИЯ 

Результатом освоения программы производственного обучения является 
сформированность у обучающихся первоначальных практических 
профессиональных умений в рамках программы профессиональной  подготовки по 
профессии рабочих 16675 Повар по виду профессиональной деятельности (ВПД): 
Производство блюд, напитков и кулинарных изделий в организациях питания, 

необходимых для последующего освоения ими обобщенных трудовых функций 
(ОТФ) и  трудовых функций (ТФ) по избранной профессии. 

 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

Производство блюд, напитков и 
кулинарных изделий в организациях 
питания 

Выполнение инструкций и заданий повара по 
организации рабочего места 

Выполнение заданий повара по 
приготовлению, презентации и продаже 
блюд, напитков и кулинарных изделий 

4. Тематический план 

Тема 1. Организация рабочего места. 
Тема 2. Приготовление, презентация и продажа блюд, напитков и кулинарных 
изделий. 
Разработчик: Евдокимова Т.В.,  учитель 
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Аннотация 

 рабочей программы производственной практики учета программы 
профессиональной  подготовки по профессии рабочих 16675 Повар 

 
1.Область применения программы: 

Программа производственной практики является частью программы 
профессиональной подготовки по профессии рабочих (далее ПППППР)16675 Повар в 
части освоения квалификации: Повар и вида профессиональной деятельности 
(ВПД):Производство блюд, напитков и кулинарных изделий в организациях питания. 

2. Цели и задачи производственной практики: закрепление и совершенствование 
приобретенных в процессе обучения трудовых действий обучающимися по изучаемой 
профессии, развитие обобщенных трудовых функций и трудовых функций, освоение 
современных производственных процессов, адаптация обучающихся к конкретным 
условиям деятельности организаций различных организационно-правовых форм.  
Требования к результатам освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики в рамках программы 
профессиональной  подготовки по профессии рабочих, обучающийся должен 
приобрести трудовые действия: 
 

А/01.3Производство блюд, напитков и кулинарных изделий в организациях 
питания. 

- Подготовка к работе основного производства организации питания и своего рабочего 
места в соответствии с инструкциями и регламентами организации питания 

- Уборка рабочих мест сотрудников основного производства организации питания по 
заданию повара 

- Проверка технологического оборудования, производственного инвентаря, 
инструмента, весоизмерительных приборов основного производства организации 
питания по заданию повара 

- Упаковка и складирование по заданию повара пищевых продуктов, используемых в 
приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий или оставшихся после их 
приготовления, с учетом требований к безопасности и условиям хранения 

А/02.3 Выполнение заданий повара по приготовлению, презентации и продаже 
блюд, напитков и кулинарных изделий 

- Подготовка по заданию повара пряностей, приправ, зерновых и молочных продуктов, 
плодов, муки, яиц, жиров, сахара и других продуктов для приготовления блюд, 
напитков и кулинарных изделий 

- Обработка, нарезка и формовка овощей и грибов по заданию повара 

- Подготовка рыбных полуфабрикатов, полуфабрикатов из мяса и домашней птицы по 
заданию повара 

- Приготовление бутербродов и гастрономических продуктов порциями по заданию 
повара 

- Приготовление блюд и гарниров из овощей, бобовых и кукурузы по заданию повара 

- Приготовление каш и гарниров из круп по заданию повара 

- Приготовление блюд из рыбы и нерыбных продуктов моря по заданию повара 

- Приготовление блюд из мяса и мясных продуктов, домашней птицы и дичи по 



 

2 

 

заданию повара 

- Приготовление блюд из яиц по заданию повара 

- Приготовление блюд из творога по заданию повара 

- Приготовление блюд и гарниров из макаронных изделий по заданию повара 

- Приготовление мучных блюд, выпечных изделий из теста с фаршами, пиццы, по 
заданию повара 

- Приготовление горячих напитков по заданию повара 

- Приготовление холодных и горячих сладких блюд, десертов по заданию повара 

- Приготовление и оформление салатов, основных холодных закусок, холодных 
рыбных и мясных блюд по заданию повара 

- Приготовление и оформление супов, бульонов и отваров по заданию повара 

- Приготовление холодных и горячих соусов, отдельных компонентов для соусов и 
соусных полуфабрикатов по заданию повара 

- Процеживание, протирание, замешивание, измельчение, фарширование, начинка 
продукции по заданию повара 

- Порционирование (комплектация), раздача блюд, напитков и кулинарных изделий по 
заданию повара 

Помощь повару в производстве сложных, фирменных и национальных видов блюд, 
напитков и кулинарных изделий и их презентации 

- Прием и оформление платежей за блюда, напитки и кулинарных изделий по заданию 
повара 

- Упаковка готовых блюд, напитков и кулинарных изделий на вынос по заданию 
повара 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения программы производственной практики является 
овладение обучающимися трудовыми действиями в рамках программы 
профессиональной  подготовки по профессии рабочих 16675 Повар по виду 
профессиональной деятельности (ВПД): Производство блюд, напитков и кулинарных 
изделий в организациях питания. 

Код 
ОТФ 

Обобщенные 
трудовые функции 

Трудовые функции КОД ТФ 

А Приготовление блюд, 
напитков и кулинарных 
изделий под 
руководством повара 

Выполнение инструкций и заданий 
повара по организации рабочего 
места 

А/01.3 

Выполнение заданий повара по 
приготовлению, презентации и 
продаже блюд, напитков и 
кулинарных изделий 

А/02.3 

4. Тематический план 

Тема 1. Организация рабочего места. 
Тема 2. Приготовление, презентация и продажа блюд, напитков и кулинарных изделий. 
 

Разработчик: Евдокимова Т.В., учитель 



Название курса Социально –бытовая ориентировка 

Класс 11 

Количество часов 68 ( 2 часа в неделю) 
Составитель Минченко Н.Ю. 
Цель курса практическая подготовка обучающихся к 

самостоятельной жизни и труду в современных экономических 
условиях, к их включению в незнакомый мир 
производственных, деловых человеческих отношений 

Структура курса  

Название раздела Количество часов, отведённое на 
изучение этой темы  

Личная гигиена 4 

Культура поведения 2 

Семья 6 

Одежда, обувь 8 

Жилище 5 

Транспорт  3 

Питание 15 

Медицина 6 

Средства связи 2 

Учреждения, организации 3 

Экономика домашнего 
хозяйства 

3 

Трудоустройство 9 

Обобщение 2 

Итого 68 
 

 



Название курса  Этика и психология семейной жизни 

Класс 10-11 

Количество часов 69 

Составитель педагог-психолог Саух О.В. 
Цель курса Способствовать формированию у юношей и девушек 

потребности в создании семьи, готовности к вступлению в 
брак, умения правильно строить внутрисемейные отношения 
и воспитывать будущих детей. 
 

Структура курса  

Программа курса включает в себя следующие разделы и их 
содержание: 

10 класс 

Что такое семья. Значение семьи в жизни человека.  

Типы семей.  

Семья в различных культурах.  

Семья и ее функции.  

Связи в семье: материальные, духовные, дружеские и др.  

Семья. Родство. Поколение.   

Родственники и родственные отношения.   

Моя родословная.  
Типы отношений в семье.   

Место и роль ребенка в семье. Влияние семьи на 
формирование личности.  

Правила поведения в семье, с родными и близкими людьми.  

Значение каждого типа отношений и их влияние на характер 
ребенка, его последующую жизнь.  

Представления людей о семейном счастье.  

Образ будущей семьи. Опыт родительской семьи: принятие 
или отторжение.   

Причины создания семьи.   

 Готовность человека к созданию семьи.   
Условия вступления в брак.   

 Выбор спутника жизни. Качества человека, необходимые для 
семейной жизни.   

Требования, которые мы предъявляем к предполагаемому 
партнеру.   

Нравственные качества и жизненные умения, важные для 
вступления в брак.  

Взаимоотношения в молодой семье.   

Ведение домашнего хозяйства.  

Быт и экономика молодой семьи.  

Потребности семьи.  
Пирамида потребностей.   

Семейный бюджет.   
Практикум. Расчет бюджета семьи.   

Отдых и развлечения семьи.  

Атмосфера семьи.  



Что такое конфликт, конфликтная ситуация.  

Мой выбор стратегии выхода из конфликтной ситуации.  

Проверочная работа по теме «Конфликты в семье».  

Практическое занятие.  

Практическая работа «Составление бюджета семьи».  

11 класс 

Причины создания семьи.  

Знакомство с основными положениями закона о создании 
семьи.  
Изучение статей из семейного кодекса.  

Первые шаги в жизни молодой семьи: привыкание к 
привычкам и особенностям характера партнера, уважение, 
терпимость.  

Освоение новой социальной роли. Формирование чувства 
ответственности за партнера, забота о нем.  

Обеспечение материальных условий существования семьи.  

Участие в домашних заботах.  

Ведение домашнего хозяйства.  

Участие в материальном обеспечении семьи.  

Проверочная работа по разделу «Взаимоотношения в молодой 
семье».  

Понятие «экономика семьи».  

Доходы семьи.  

Расходы семьи.  

Потребности семьи: естественные (питание, одежда, отдых и 
развлечения).  
Практикум. Расчет бюджета семьи.  

Потребности семьи : ложные (вещизм).  

Понятие «быт семьи».  

Организация домашнего хозяйства.  

Режим семьи.  
Отдых и развлечения семьи.  

Атмосфера семьи.  

Практикум. Этические основы общения.  
Практикум. Основные коммуникативные навыки.  

Понятие «семейный конфликт». Что такое конфликт, 
конфликтная ситуация.  

Анализ конфликтной ситуации.  

Стратегия выхода из конфликтной ситуации. Правила 
поведения в конфликтной ситуации.  

Мой выбор стратегии выхода из конфликтной ситуации.  

Распад семьи, причины. Нравственное поведение в ситуации 
развода.  

Знакомство с основными положениями закона о семье.  
Способы осуществления развода, раздела имущества.  

Итоговая проверочная работа.  

Работа над ошибками проверочной работы. 
Повторение. 



 

 

 

 

 

 

 

 



Название курса Материаловедение 
Класс 1 курс 2 группа 

Количество часов 34 (1 час в неделю) 
Составители Чужмарова А.А. 
Цель курса Приобретение знаний о составе, свойствах строительных 

материалов, изучения минеральных вяжущих веществ и 
различных добавок к ним, тяжелых и легких 

заполнителей для строительных растворов, наполнителей 

для мастик, растворов для обычных штукатурок, 
специальных растворов и растворов для декоративных 
штукатурок, а также формирование необходимых 
профессионально значимых качеств личности 
специалиста данного профиля. 
 

Структура курса Строительные материалы. 

Минеральные вяжущие вещества. 
Строительные растворы. 
Бетоны. 

Искусственные каменные материалы. 

Материалы для малярных работ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Название курса ПО (материаловедение) 

Класс 10-11 

Количество часов 68 (1 час в неделю) 
Составители Масолова Е.В. 
Цель курса Научить определять основные свойства материалов; общей 

классификации материалов, их основные свойства и области 
применения. 

Структура курса Строительные материалы - 6 

Минеральные вяжущие вещества - 14 

Строительные растворы – 22 

Обшивочные крупноразмерные листы – 2 

Отделочные материалы из древесины – 5 

Материалы для устройства наливных полов – 3 

Полимерные отделочные материалы - 16 
 



Название курса Социально –бытовая ориентировка 

Класс 10 

Количество часов 68 ( 2 часа в неделю) 
Составитель Минченко Н.Ю. 
Цель курса практическая подготовка обучающихся к 

самостоятельной жизни и труду в современных экономических 
условиях, к их включению в незнакомый мир 
производственных, деловых человеческих отношений 

Структура курса Личная гигиена 4 

Семья 3 

Одежда, обувь 8 

Жилище 5 

Транспорт  3 

Торговля 3 

Питание 15 

Медицина 6 

Средства связи 2 

Учреждения, организации 3 

Экономика домашнего 
хозяйства 

3 

Трудоустройство 9 
 

 



 

 

Название курса Основы права и российской гражданственности 

 

Курс  1 (16675 повар, 17544 рабочий по комплексному обслуживанию 
зданий, 19727 штукатур) 

Количество часов  34 часа, 1 час в неделю 

 

Составитель  Михайлова С.А. 
 

Цель курса Социализация учащихся, формирование их социально-

коммуникативной компетентности. 
Задачи: 

1. Познакомить с отечественной системой правовых 
отношений в обществе; 

2. Сформировать знания, умения и навыки о правах и 
обязанностях гражданина; 

3. Выявлять взаимосвязи гражданской позиции и 
процветания страны; 

4. Приобщить к ценностям демократии, правового 
государства и гражданского общества; 

5. Воспитывать уважение к законам страны, правам и 
обязанностям граждан; 

6. Формировать мировоззрение, активное отношение к 
жизни и окружающему миру; 

7. Активизировать стремление к самообразованию; 
8. Воспитывать высоконравственного патриота своей 

родины. 
 

Структура курса Государство и право 

Наследственное право 

Семейное право 

 Мораль 

Конституция- Основной закон государства 

Отрасли права.  
Действующее законодательство 

Административное право 

Трудовое право 

Уголовное право 

Повторение  
 

 

 

 

 

 

 



 



 

Название курса Основы права и российской гражданственности 

 

Курс 2 (16675 повар, 17544 рабочий по комплексному обслуживанию 
зданий, 19727 штукатур) 
 

Количество часов  34 часа, 1 час в неделю 

 

Составитель  Михайлова С.А. 
 

Цель курса Социализация учащихся, формирование их социально-

коммуникативной компетентности. 
Задачи: 

1. Познакомить с отечественной системой правовых 
отношений в обществе; 

2. Сформировать знания, умения и навыки о правах и 
обязанностях гражданина; 

3. Выявлять взаимосвязи гражданской позиции и 
процветания страны; 

4. Приобщить к ценностям демократии, правового 
государства и гражданского общества; 

5. Воспитывать уважение к законам страны, правам и 
обязанностям граждан; 

6. Формировать мировоззрение, активное отношение к 
жизни и окружающему миру; 

7. Активизировать стремление к самообразованию; 
8. Воспитывать высоконравственного патриота своей 

родины. 
 

Структура курса Государство и право 

Наследственное право 

Семейное право 

 Мораль 

Конституция- Основной закон государства 

Отрасли права.  
Действующее законодательство 

Административное право 

Трудовое право 

Уголовное право 

Повторение  
 

 

 

 

 

 

 

 



Название курса ПО (охрана труда) 

Класс 10-11 

Количество часов 68 (1 час в неделю) 
Составители Масолова Е.В. 
Цель курса Научить пользоваться средствами индивидуальной защиты 

Структура курса Основы охраны труда - 12 

Гигиена труда и производственная санитария - 10 

Охрана труда на строительной площадке - 17 

Основы электробезопасности – 7 

Основы пожарной безопасности в строительстве – 13 

Первая помощь при несчастных случаях – 9 
 



Название курса ПО (технология штукатурных работ) 

Класс 10-11 

Количество часов 340 (5 часов в неделю) 
Составители Масолова Е.В. 
Цель курса Овладение указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими трудовыми функциями. 

Структура курса Выполнение подготовительных работ при производстве штука-
турных работ - 33 

Оштукатуривание поверхностей – 281 

Ремонт оштукатуренных поверхностей – 26 
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Аннотация 

рабочей программы производственного обучения - программы 

профессиональной подготовки по профессии рабочих 17544 Рабочий по 

комплексному обслуживанию и ремонту зданий 

 

1. Область применения программы 

Программа производственного обучения является частью программы 

профессиональной подготовки по профессии рабочих (далее ПППППР) 16.077 

Рабочий по комплексной уборке территории в части освоения квалификации: 
Рабочий по комплексной уборке территории. 

2. Цели и задачи производственного обучения: формирование у 

обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в 

рамках программы профессиональной подготовки по основному виду 

профессиональной деятельности для освоения профессии рабочих, обучение 

трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, 
характерных для соответствующей профессии и необходимых для 

последующего освоения ими обобщенных трудовых функций по избранной 

профессии. 

Требования к результатам освоения производственного обучения 

В результате прохождения производственного обучения в соответствии с 
профессиональным стандартом 16.077 Рабочий по комплексной уборке территории, 
относящейся к общему имуществу в многоквартирном доме утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 21.12.2015 № 1075н, виду 

профессиональной деятельности содержание общего имущества, в том числе 

земельных участков, относящих к общему имуществу многоквартирных домов, 
выполнение работ при оштукатуривании поверхностей, окрашивание наружных 

и внутренних поверхностей зданий и сооружений, оклеивание стен и потолков 

зданий обоями обучающийся должен уметь: 
 

 

 

ВПД Требования к умениям 

содержание общего 

имущества, в том 

числе земельных 

участков, относящих 

к общему имуществу 

многоквартирных 

домов 

Определять объемы и виды предстоящих работ по уборке 

горизонтальных поверхностей жилого дома 

Определять номенклатуру используемого инвентаря и 

количество расходных материалов 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 
Оценивать качество выполненных работ 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной 
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 безопасности и электробезопасности в сфере 
профессиональной деятельности 

Определять объемы и виды предстоящих работ по уборке 
вертикальных поверхностей жилого дома 

Определять номенклатуру используемого инвентаря и 
количество расходных материалов 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Пользоваться растворами для удаления локальных 

загрязнений с поверхности стен и окон 

 Оценивать качество выполненных работ 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной 

безопасности и электробезопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 Синхронизировать сроки проведения работ по 

освобождению мусоропровода от мусора со временем его 

заполнения, требованиями соответствующих нормативно- 

технических документов и графиком освобождения 
мусорных контейнеров 

 Эксплуатировать элементы мусоропровода (шибер, 
зачистное устройство) и сменные мусоросборники 

 Освобождать мусоропровод от мусора 

 Производить удаление засоров и очистку ствола 
мусоропровода 

 Обрабатывать элементы мусоропровода и сменные 

мусоросборники дезинфицирующими растворами 

 Соблюдать требования охраны труда, промышленной, 
экологической и пожарной безопасности при производстве 

работ 

 Определять объемы и виды предстоящих работ по 

обслуживанию элементов внешнего благоустройства 

придомовой территории 

 Определять сроки и интенсивность полива тротуаров, 
клумб, газонов и зеленых насаждений 

 Применять средства малой механизации в работах при 

обслуживании элементов внешнего благоустройства 

придомовой территории 

 Подбирать моющие составы для промывки и дезинфекции 
установленных на придомовой территории урн 



3  

 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Определять объемы и виды предстоящих работ по 

обслуживанию твердых покрытий придомовой территории 

в летних условиях 

 Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства 
малой механизации к работе в летних условиях 

 Определять работоспособность дождеприемных лотков и 
колодцев 

 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин 

внутридворовых подъездов, отмосток, хозяйственных и 
контейнерных площадок, парковок от пыли, мелкого 

бытового мусора и листьев 

 Применять средства малой механизации в работах при 

обслуживании твердых покрытий придомовой территории 

в летних условиях 

 Оценивать качество выполненных работ 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной, 
экологической и промышленной безопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 Определять объемы и виды предстоящих работ по 

обслуживанию твердых покрытий придомовой территории 

в зимних условиях 

 Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства 

малой механизации к работе в зимних условиях 

 Определять место расположения крышек 

канализационных, пожарных и газовых колодцев 

 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин 

внутридворовых подъездов, отмосток, хозяйственных и 

контейнерных площадок, парковок от снега и наледи 

 Применять средства малой механизации в работах при 

обслуживании твердых покрытий придомовой территории 

в зимних условиях 

 Оценивать качество выполненных работ 
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 Соблюдать требования охраны труда, пожарной, 
экологической и промышленной безопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 Определять объемы и виды предстоящих сопутствующих 
работ в технических помещениях жилого дома 

 Определять номенклатуру используемого инвентаря и 
количество расходных материалов 

 Пользоваться приемами очистки от снега, наледи и сосулек 

ограждающих конструкций здания 

 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Оценивать качество выполненных работ 

 Определять места повреждений внутридворовых 

трубопроводов (теплоснабжения, водоснабжения, 
канализации) 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной 

безопасности и электробезопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 

 

 
выполнение работ 

при 

оштукатуривании 

поверхностей 

Провешивать поверхности 

Очищать, обеспыливать грунтовать поверхности, наносить 

обрызг. 
Выполнять насечки, устанавливать штукатурные сетки, 
устанавливать штукатурные и рустовочные профили, 
устанавливать закладную арматуру, расшивать швы 

Применять электрофицированные и ручное оборудование 
и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Монтировать простые конструкции строительных лесов и 

подмостей 

 Проводить дозировку компонентов штукатурных 

растворов и сухих строительных в соответствии с заданной 
рецептурой 

 Перемешивать компоненты штукатурных растворов и 

смесей 

 Применять электрифицированное и ручное оборудование и 
инструмент 

 Применять средства индивидуальной защиты 

 Наносить штукатурные растворы на поверхности вручную 
или механизированным способом 

 Выполнять насечки при оштукатуривании в несколько 
слоев 

 Укладывать штукатурную сетку в нанесенный раствор 
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 Выравнивать и подрезать штукатурные растворы на 

поверхности 

 Заглаживать, структурировать штукатурку 

 Наносить накрывочные слои на поверхность штукатурки, в 
том числе шпатлевочные составы 

 Оштукатуривать лузги, усенки, откосы 

 Применять электрифицированные и ручное оборудование 
и инструмент 

 Применять средства индивидуальной защиты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

окрашивание 

наружных и 

внутренних 

поверхностей зданий 

и сооружений, 
оклеивание стен и 

потолков зданий 

обоями 

Пользоваться металлическими шпателями, скребками, 
щетками для очистки поверхностей. 
Пользоваться пылесосом, воздушной струей от 

компрессора при очистке поверхностей. 
Удалять старую краску с расшивкой трещин и расчисткой 
выбоин. 
Устанавливать защитные материалы (скотч, пленки) для 
предохранения поверхностей от набрызгов краски. 

Наносить на поверхности олифу, грунты, пропитки и 
нейтрализующие растворы кистью или валиком. 
Отмеривать и смешивать компоненты нейтрализующих и 
протравливающих растворов. 
Пользоваться инструментом для расшивки трещин, 
вырезки сучьев и засмолов. 
Отмеривать, перетирать и смешивать компоненты 
шпатлевочных составов. 
Пользоваться инструментом для нанесения шпатлевочного 
состава на поверхность вручную. 
Разравнивать нанесенный механизированным способом 
шпатлевочный состав. 
Пользоваться инструментами и приспособлениями для 
грунтования поверхностей. 
Заправлять, регулировать факел распыла грунта, наносить 
грунт на поверхность краскопультами с ручным приводом. 
Производить техническое обслуживание ручного 
краскопульта. 
Шлифовать огрунтованные, окрашенные и 
прошпатлеванные поверхности. 
Отмеривать, смешивать компоненты, приготавливать клей 
заданного состава и консистенции. 
Получать ровную кромку при обрезке обоев вручную. 
Наносить клеевой состав на поверхности кистями, 
валиками, краскопультами с ручным приводом. 

Отмеривать и смешивать компоненты окрасочных 
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 составов по заданной рецептуре. 
Подбирать колер при приготовлении окрасочных составов. 

 Пользоваться инструментом и приспособлениями для 
нанесения на поверхность лаков, красок и побелок. 

 Вытягивать филенки без подтушивания. 
 Пользоваться инструментом и приспособлениями для 

нанесения клеевых (жидких) обоев на вертикальные и 

горизонтальные поверхности. Накладывать трафарет на 
поверхность. 

 Пользоваться инструментом и приспособлениями для 
фиксации трафарета на поверхности. 

 Обеспечивать прилегание без пузырей и отслоений 

наклеенных на поверхности стен обоев простых и средней 

плотности или тканей. 
 Удалять старые обои, наклеенных внахлестку, и 

наклеивать новые. 
 Удалять пятна на оклеенных поверхностях. 
 Пользоваться инструментом и оборудованием для обрезки 

кромок обоев. 
 Пользоваться станком для пакетного раскроя обоев. 
3. Количество часов на освоение программы производственного обучения: 
Всего – 476 часов. 

 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 

ОБУЧЕНИЯ 

Результатом освоения программы производственного обучения является 

сформированность у обучающихся первоначальных практических 

профессиональных умений в рамках программы профессиональной подготовки 

по профессии рабочих 17544 Рабочий по комплексному обслуживанию и 

ремонту зданий по виду профессиональной деятельности (ВПД): содержание 

общего имущества, в том числе земельных участков, относящих к общему 

имуществу многоквартирных домов, выполнение работ при оштукатуривании 

поверхностей, окрашивание наружных и внутренних поверхностей зданий и 

сооружений, оклеивание стен и потолков зданий обоями, необходимых для 

последующего освоения ими обобщенных трудовых функций (ОТФ) и трудовых 
функций (ТФ) по избранной профессии. 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

Оштукатуривание поверхностей 

зданий и сооружений вручную и 

механизированным способом 

Подготовка поверхностей под 
оштукатуривание 

Приготовление штукатурных растворов и 
смесей 
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 Выполнение штукатурных работ по отделке 

внутренних и наружных поверхностей 

зданий и сооружений 

Очистка, протравливание и 

обработка поверхностей для 
окрашивания и оклеивания обоями 

Очистка поверхностей и предохранение от 
набрызгов краски 

Протравливание и обработка поверхностей 

Окончательная подготовка 

поверхностей 

Шпатлевание поверхностей вручную 

Грунтование и шлифование поверхностей 

Подготовка стен и материалов к оклеиванию 

обоями 

Выполнение работ средней 

сложности при окрашивании, 
оклеивании и ремонте 

поверхностей 

Шпатлевание и грунтование поверхностей 

механизированным инструментом 

Окрашивание поверхностей 

Оклеивание поверхностей обоями 

Уборка общего имущества жилого 

дома 

Работы по уборке горизонтальных 

поверхностей мест общего пользования 

жилого дома 

Работы по уборке вертикальных 

поверхностей и элементов обустройства мест 

общего пользования жилого дома 

Работы по обслуживанию мусоропровода 

Уборка придомовой территории 

жилого дома 

Работы по обслуживанию элементов 

внешнего благоустройства придомовой 

территории 

Работы по уборке твердых покрытий 

придомовой территории в летних условиях 

Работы по уборке твердых покрытий 

придомовой территории в зимних условиях 

Сопутствующие работы в технических 

помещениях жилого дома 

5. Тематический план. 

Тема 1. Уборка горизонтальных поверхностей мест общего пользования жилого 

дома 

Тема 2. Уборка вертикальных поверхностей и элементов обустройства мест 

общего пользования жилого дома 

Тема 3. Обслуживание мусоропровода 

Тема 4. Уборка придомовой территории жилого дома 

Тема 3. Подготовительные работы 

Тема 4. Окончательная подготовка поверхностей
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Тема 5. Выполнение малярных работ 

Тема 6. Выполнение штукатурных работ.  
Тема 7. Выполнение облицовочных работ  

Тема 8. Выполнение каменных работ 

Тема 9. Выполнение плотничных работ  

Тема10.Выполнение столярных работ 

Тема 11. Текущий ремонт и техническое обслуживание систем центрального 

отопления, водоснабжения, канализации, 
 

Разработчик: Сибелева И.А., учитель 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2  

Аннотация 

рабочей программы производственной практики - программы 

профессиональной подготовки по профессии рабочих 17544 Рабочий по 

комплексному обслуживанию и ремонту зданий 

 

1. Область применения программы 

Программа производственного обучения является частью программы 

профессиональной подготовки по профессии рабочих (далее ПППППР) 16.077 

Рабочий по комплексной уборке территории в части освоения квалификации: 
Рабочий по комплексной уборке территории. 

2. Цели и задачи производственной практики: формирование у 

обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в 

рамках программы профессиональной подготовки по основному виду 

профессиональной деятельности для освоения профессии рабочих, обучение 

трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, 
характерных для соответствующей профессии и необходимых для 

последующего освоения ими обобщенных трудовых функций по избранной 

профессии. 

Требования к результатам освоения производственной практики 

В результате прохождения производственного обучения в соответствии с 
профессиональным стандартом 16.077 Рабочий по комплексной уборке территории, 
относящейся к общему имуществу в многоквартирном доме утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 21.12.2015 № 1075н, виду 

профессиональной деятельности содержание общего имущества, в том числе 

земельных участков, относящих к общему имуществу многоквартирных домов, 
выполнение работ при оштукатуривании поверхностей, окрашивание наружных 

и внутренних поверхностей зданий и сооружений, оклеивание стен и потолков 

зданий обоями обучающийся должен уметь: 
 

 

 

ВПД Требования к умениям 

содержание общего 

имущества, в том 

числе земельных 

участков, относящих 

к общему имуществу 

многоквартирных 

домов 

Определять объемы и виды предстоящих работ по уборке 

горизонтальных поверхностей жилого дома 

Определять номенклатуру используемого инвентаря и 

количество расходных материалов 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 
Оценивать качество выполненных работ 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной 
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 безопасности и электробезопасности в сфере 
профессиональной деятельности 

Определять объемы и виды предстоящих работ по уборке 
вертикальных поверхностей жилого дома 

Определять номенклатуру используемого инвентаря и 
количество расходных материалов 

Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Пользоваться растворами для удаления локальных 

загрязнений с поверхности стен и окон 

 Оценивать качество выполненных работ 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной 

безопасности и электробезопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 Синхронизировать сроки проведения работ по 

освобождению мусоропровода от мусора со временем его 

заполнения, требованиями соответствующих нормативно- 

технических документов и графиком освобождения 
мусорных контейнеров 

 Эксплуатировать элементы мусоропровода (шибер, 
зачистное устройство) и сменные мусоросборники 

 Освобождать мусоропровод от мусора 

 Производить удаление засоров и очистку ствола 
мусоропровода 

 Обрабатывать элементы мусоропровода и сменные 

мусоросборники дезинфицирующими растворами 

 Соблюдать требования охраны труда, промышленной, 
экологической и пожарной безопасности при производстве 

работ 

 Определять объемы и виды предстоящих работ по 

обслуживанию элементов внешнего благоустройства 

придомовой территории 

 Определять сроки и интенсивность полива тротуаров, 
клумб, газонов и зеленых насаждений 

 Применять средства малой механизации в работах при 

обслуживании элементов внешнего благоустройства 

придомовой территории 

 Подбирать моющие составы для промывки и дезинфекции 
установленных на придомовой территории урн 
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 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Определять объемы и виды предстоящих работ по 

обслуживанию твердых покрытий придомовой территории 

в летних условиях 

 Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства 
малой механизации к работе в летних условиях 

 Определять работоспособность дождеприемных лотков и 
колодцев 

 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин 

внутридворовых подъездов, отмосток, хозяйственных и 
контейнерных площадок, парковок от пыли, мелкого 

бытового мусора и листьев 

 Применять средства малой механизации в работах при 

обслуживании твердых покрытий придомовой территории 

в летних условиях 

 Оценивать качество выполненных работ 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной, 
экологической и промышленной безопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 Определять объемы и виды предстоящих работ по 

обслуживанию твердых покрытий придомовой территории 

в зимних условиях 

 Готовить уборочное оборудование, инвентарь и средства 

малой механизации к работе в зимних условиях 

 Определять место расположения крышек 

канализационных, пожарных и газовых колодцев 

 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Пользоваться приемами уборки тротуаров, обочин 

внутридворовых подъездов, отмосток, хозяйственных и 

контейнерных площадок, парковок от снега и наледи 

 Применять средства малой механизации в работах при 

обслуживании твердых покрытий придомовой территории 

в зимних условиях 

 Оценивать качество выполненных работ 
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 Соблюдать требования охраны труда, пожарной, 
экологической и промышленной безопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 Определять объемы и виды предстоящих сопутствующих 
работ в технических помещениях жилого дома 

 Определять номенклатуру используемого инвентаря и 
количество расходных материалов 

 Пользоваться приемами очистки от снега, наледи и сосулек 

ограждающих конструкций здания 

 Соблюдать требования технической документации, 
определяющей периодичность и уровень качества 

выполняемых работ 

 Оценивать качество выполненных работ 

 Определять места повреждений внутридворовых 

трубопроводов (теплоснабжения, водоснабжения, 
канализации) 

 Соблюдать требования охраны труда, пожарной 

безопасности и электробезопасности в сфере 

профессиональной деятельности 

 

 

 
выполнение работ 

при 

оштукатуривании 

поверхностей 

Провешивать поверхности 

Очищать, обеспыливать грунтовать поверхности, наносить 

обрызг. 
Выполнять насечки, устанавливать штукатурные сетки, 
устанавливать штукатурные и рустовочные профили, 
устанавливать закладную арматуру, расшивать швы 

Применять электрофицированные и ручное оборудование 
и инструмент 

Применять средства индивидуальной защиты 

Монтировать простые конструкции строительных лесов и 

подмостей 

 Проводить дозировку компонентов штукатурных 

растворов и сухих строительных в соответствии с заданной 
рецептурой 

 Перемешивать компоненты штукатурных растворов и 

смесей 

 Применять электрифицированное и ручное оборудование и 
инструмент 

 Применять средства индивидуальной защиты 

 Наносить штукатурные растворы на поверхности вручную 
или механизированным способом 

 Выполнять насечки при оштукатуривании в несколько 
слоев 

 Укладывать штукатурную сетку в нанесенный раствор 
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 Выравнивать и подрезать штукатурные растворы на 

поверхности 

 Заглаживать, структурировать штукатурку 

 Наносить накрывочные слои на поверхность штукатурки, в 
том числе шпатлевочные составы 

 Оштукатуривать лузги, усенки, откосы 

 Применять электрифицированные и ручное оборудование 
и инструмент 

 Применять средства индивидуальной защиты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

окрашивание 

наружных и 

внутренних 

поверхностей зданий 

и сооружений, 
оклеивание стен и 

потолков зданий 

обоями 

Пользоваться металлическими шпателями, скребками, 
щетками для очистки поверхностей. 
Пользоваться пылесосом, воздушной струей от 

компрессора при очистке поверхностей. 
Удалять старую краску с расшивкой трещин и расчисткой 
выбоин. 
Устанавливать защитные материалы (скотч, пленки) для 
предохранения поверхностей от набрызгов краски. 

Наносить на поверхности олифу, грунты, пропитки и 
нейтрализующие растворы кистью или валиком. 
Отмеривать и смешивать компоненты нейтрализующих и 
протравливающих растворов. 
Пользоваться инструментом для расшивки трещин, 
вырезки сучьев и засмолов. 
Отмеривать, перетирать и смешивать компоненты 
шпатлевочных составов. 
Пользоваться инструментом для нанесения шпатлевочного 
состава на поверхность вручную. 
Разравнивать нанесенный механизированным способом 
шпатлевочный состав. 
Пользоваться инструментами и приспособлениями для 
грунтования поверхностей. 
Заправлять, регулировать факел распыла грунта, наносить 
грунт на поверхность краскопультами с ручным приводом. 
Производить техническое обслуживание ручного 
краскопульта. 
Шлифовать огрунтованные, окрашенные и 
прошпатлеванные поверхности. 
Отмеривать, смешивать компоненты, приготавливать клей 
заданного состава и консистенции. 
Получать ровную кромку при обрезке обоев вручную. 
Наносить клеевой состав на поверхности кистями, 
валиками, краскопультами с ручным приводом. 

Отмеривать и смешивать компоненты окрасочных 



7  

 составов по заданной рецептуре. 
Подбирать колер при приготовлении окрасочных составов. 

 Пользоваться инструментом и приспособлениями для 
нанесения на поверхность лаков, красок и побелок. 

 Вытягивать филенки без подтушивания. 
 Пользоваться инструментом и приспособлениями для 

нанесения клеевых (жидких) обоев на вертикальные и 

горизонтальные поверхности. Накладывать трафарет на 
поверхность. 

 Пользоваться инструментом и приспособлениями для 
фиксации трафарета на поверхности. 

 Обеспечивать прилегание без пузырей и отслоений 

наклеенных на поверхности стен обоев простых и средней 

плотности или тканей. 
 Удалять старые обои, наклеенных внахлестку, и 

наклеивать новые. 
 Удалять пятна на оклеенных поверхностях. 
 Пользоваться инструментом и оборудованием для обрезки 

кромок обоев. 
 Пользоваться станком для пакетного раскроя обоев. 
3. Количество часов на освоение программы производственной практики: 

Всего – 476 часов. 
 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы производственной практики является 

сформированность у обучающихся первоначальных практических 

профессиональных умений в рамках программы профессиональной подготовки 

по профессии рабочих 17544 Рабочий по комплексному обслуживанию и 

ремонту зданий по виду профессиональной деятельности (ВПД): содержание 

общего имущества, в том числе земельных участков, относящих к общему 

имуществу многоквартирных домов, выполнение работ при оштукатуривании 

поверхностей, окрашивание наружных и внутренних поверхностей зданий и 

сооружений, оклеивание стен и потолков зданий обоями, необходимых для 

последующего освоения ими обобщенных трудовых функций (ОТФ) и трудовых 
функций (ТФ) по избранной профессии. 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

Оштукатуривание поверхностей 

зданий и сооружений вручную и 

механизированным способом 

Подготовка поверхностей под 
оштукатуривание 

Приготовление штукатурных растворов и 
смесей 
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 Выполнение штукатурных работ по отделке 

внутренних и наружных поверхностей 

зданий и сооружений 

Очистка, протравливание и 

обработка поверхностей для 
окрашивания и оклеивания обоями 

Очистка поверхностей и предохранение от 
набрызгов краски 

Протравливание и обработка поверхностей 

Окончательная подготовка 

поверхностей 

Шпатлевание поверхностей вручную 

Грунтование и шлифование поверхностей 

Подготовка стен и материалов к оклеиванию 

обоями 

Выполнение работ средней 

сложности при окрашивании, 
оклеивании и ремонте 

поверхностей 

Шпатлевание и грунтование поверхностей 

механизированным инструментом 

Окрашивание поверхностей 

Оклеивание поверхностей обоями 

Уборка общего имущества жилого 

дома 

Работы по уборке горизонтальных 

поверхностей мест общего пользования 

жилого дома 

Работы по уборке вертикальных 

поверхностей и элементов обустройства мест 

общего пользования жилого дома 

Работы по обслуживанию мусоропровода 

Уборка придомовой территории 

жилого дома 

Работы по обслуживанию элементов 

внешнего благоустройства придомовой 

территории 

Работы по уборке твердых покрытий 

придомовой территории в летних условиях 

Работы по уборке твердых покрытий 

придомовой территории в зимних условиях 

Сопутствующие работы в технических 

помещениях жилого дома 

5. Тематический план. 

Тема 1. Уборка горизонтальных поверхностей мест общего пользования жилого 

дома 

Тема 2. Уборка вертикальных поверхностей и элементов обустройства мест 

общего пользования жилого дома 

Тема 3. Обслуживание мусоропровода 

Тема 4. Уборка придомовой территории жилого дома 

Тема 3. Подготовительные работы 

Тема 4. Окончательная подготовка поверхностей 
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Тема 5. Выполнение малярных работ 

Тема 6. Выполнение 

штукатурных работ. Тема 
7. Выполнение 
облицовочных работ Тема 

8. Выполнение каменных 

работ 

Тема 9. Выполнение 
плотничных работ Тема 

10. Выполнение 

столярных работ 

Тема 11. Текущий ремонт и техническое обслуживание 
систем центрального отопления, водоснабжения, 
канализации, 

 
Разработчик: Сибелева И.А., учитель 

 



Название курса  Социально бытовая адаптация 

Класс  10 

Количество часов 68ч (2 часа в неделю) 
Составители  Горина Ирина Васильевна 

Цель курса Развитие социальной компетентности у детей с особыми 
образовательными потребностями и подготовка их к 
самостоятельной жизни. 

Структура курса Личная гигиена – 4 часа                                                                                                        
Семья – 4 часа                                                                                                                     
Жилище - 6 часов                                                                                                                      
Средства связи – 4 часа                                                                                                        
Кулинария – 10 часов                                                                                                                    
Медицинская помощь- 6 часа                                                                                                                      
Бюджет – 6 часов                                                                                                                                                                    
Торговля – 6 часов                                                                                                                             
Культура поведения– 4 часа                                                                                             
Служба быта – 4 часа                                                                                                                            
Транспорт – 2 часа                                                                                                                                          
Одежда и обувь – 2 часа                                                                                                                       
Трудоустройство – 4 часа 

 

 

 



Название курса  Социально бытовая адаптация 

Класс  11 

Количество часов 68ч (2 часа в неделю) 
Составители  Горина Ирина Васильевна 

Цель курса Развитие социальной компетентности у детей с особыми 
образовательными потребностями и подготовка их к 
самостоятельной жизни. 

Структура курса Личная гигиена – 4 часа                                                                                                     

Семья – 8 часов                                                                                                      
Жилище - 6 часов                                                                                                                      
Средства связи – 4 часа                                                                                                                      
Кулинария – 8 часов                                                                                                                      
Медицинская помощь- 4 часа                                                                                                                      
Бюджет семьи – 4 часа                                                                                                                                                                       
Торговля – 4 часа                                                                                                                                    
Культура общения– 4 часа                                                                                             
Предприятия бытового обслуживания – 2 часа                                                                                                                       
Транспорт – 4 часа                                                                                                                                  
Одежда и обувь – 6 часов                                                                                                                      
Трудоустройство – 4 часа                                                                                        

Вредные привычки – 4 часа 
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